KRAKOWSKIE STOWARZYSZENIE OSOB DOTKNIETYCH CHOROBA PARKINSONA

e —~ o, A
. .
J 13108

= = o =

CziONEK EPDA

ul. Mikoflajska 2

31-007 Krakow

tel. (12) 42219 55

e-mail: KSODChP@gmail.com

Zarzad Krakowskiego Stowarzyszenia Osob
Dotknietych Choroba Parkinsona zawiadamia, ze dla
cztonkow Stowarzyszenia organizowane sa zajecia

rehabilitacyjne:

+ Gimnastyka w Sali
+ Cwiczenia na basenie

+ Spacery z kijkami (,Nordic Walking”)

Kontakt dla osob zainteresowanych rehabilitacja :

#+ Dyzur czlonkow Zarzadu, kazdy czwartek, godz.

16.00-17.00, osobiscie lub telefonicznie (12 422 19
55)

+ Bezposrednio do organizatora, ktorym jest

Pan Adam Wawrzkiewicz — Tel. 12 649 23 28
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